
 

»Menschen mit Vorsprung« 
 

»Frau, sieh: Er ist jetzt dein Sohn.« 
»Sieh: Sie ist jetzt deine Mutter.« 

sagt Jesus in Johannes 19,26-27 

In Kurzform: 
• Jesus setzt Menschen in Beziehung, die eine ganz 

unterschiedliche Christuserfahrung haben. Das macht sie zu 
Menschen mit Vorsprung, die füreinander da sein können. Sie 
kennen die Möglichkeiten Gottes, können füreinander beten, 
einander unterstützen und sich gegenseitig an die Hoffnung 
erinnern, die Jesus ihnen über das Leben hinaus gab.  

• Jesus stellt auch uns als geistliche Familie mit dieser vielfältigen 
Christuserfahrung und dieser Aufgabe zusammen. 
Wir sind Menschen mit dem Hang zur Sünde – und empfangen 
dennoch die Würde, einander Christus sein zu können. 

• In der Weise, wie du liebst, wie du handelst, wie du mit 
Schwerem in deinem Leben und dem Leben anderer umgehst, 



wie du über dein Leben sprichst bringst du Christus in das Leben 
von Menschen. 

• Vielleicht – oder sogar sicher – hat Jesus dich genau in dein 
Umfeld gestellt, weil da Menschen sind, die genau das brauchen, 
was nur du ihnen geben kannst durch deine Christuserfahrung. 

Fragen: 
- Wer war/ ist für dich Mutter und Vater im Glauben? 

Für wen bist du Tochter/ Sohn? 
- Was ist deine Geschichte mit Jesus (Christuserfahrung), 

die anderen helfen kann? 
- Wo ist dein Raum, was sind deine Beziehungen, in denen du 

hören, erzählen, ermutigt werden und ermutigen kannst? 
- Was bedeutet es für dein Leben, wenn du der Christ(us) im 

Leben von anderen Menschen bist?  
Wie verändert das deinen Alltag? 

Platz für eigene Notizen, Gedanken und Impulse 
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